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SETTIMANA 1

6 al 10 aprile Vacanze di Pasqua Vacanze di Pasqua

SETTIMANA 2 Pasta alle zucchine Risotto alla parmigiana
Dal 13.al 17 Crocchette di merluzzo dorate Arista al forno
Aprile
Patate lesse Insalata verde
Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione
SETTIMANA 3 Pasta del pastore Pasta al burro
bal 20.al 24 Arista al forno Tonno
Aprile
Piselli saltati Zucchine trifolate
Pane Pane
Yogurt alla frutta Frutta di stagione
SETTIMANA 4 Ravioli al pomodoro Cous cous con verdurine
Grana padano Bastoncini di pesce
Dal 27 Aprile al .
. Patate prezzemolate Verdure miste al vapore
1 Maggio
Pane Pane
Budino al cioccolato/vaniglia Frutta di stagione
SETTIMANA 5 Pasta al burro Risotto alle zucchine
Prosciutto cotto Merluzzo alla livornese
bal4 a." 8 Zucchine saltate Dadolata di pomodori
maggio
Pane Pane
Frutta di stagione Yogurt alla frutta
SETTIMANA 6 Riso all'olio Lasagne al pesto
ball11 Efl 15 Tacchino al forno Bocconcini di grana
Maggio

Pomodoro e cetrioli
Pane
Yogurt aIIa frutta

Carote fredde prezzemolate
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragu vegetale

Platessa gratinata
Fagiolini alla contadina
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro

Medaglione di tacchino

Bietola saltata
Pane
Frutta di stagione

Risotto alla Braccio di Ferro (con Vellutata di patate e pomodoro

spinaci)
Stracchino

Dadolata di pomodori
Pane
Frutta di stagione

Risotto allo zafferano
Tacchino al rosmarino

Carote prezzemolate

Pane
Frutta di stagione

Pasta pomodoro e pesto

Pollo arrosto
Carote saltate

Pane
Frutta di stagione

Pasta burro e parmigiano

Fagioli e pomodorini

Insalata verde
Pane
Frutta di stagione

Insalata di farro con pomodorini e
basilico
Frittata al formaggio
Spinaci all'olio
Pane
Frutta di stagione
Passato di verdure con crostini di

Pasta al pesto

Cotoletta di pollo
Carote file e mais
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragu

pane
Ricotta Prosciutto cotto

Carote file Insalata di pomodori
Pane

Pane

Yogurt alla frutta Frutta di stagione

. Pasta al pesto
al basilico P

. Filetto di merluzzo olio, limone e
Bocconcini di pollo al latte

prezzemolo
Spinaci all'olio Carote file e mais
Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta al pomodoro

Mozzarella
Fagiolini all'olio Festa dei lavoratori
Pane
Frutta di stagione

Pasta all'ortolana Crema di carote con pastina

Pecorino Tonno

Insalata verde Patate lesse

Pane
Frutta di stagione

Pane
Frutta di stagione
Passato di verdure con crostini di
pane

Pasta al tonno

Prosciutto cotto Hamburger di mare

Bietola saltata
Pane
Frutta d| staglone

Fagiolini al limone
Pane
Frutta di stagione )
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